
TEILNAHMEVEREINBARUNGEN (Stand 01/23)

Die genannten Tagungs- und/oder Seminarbeiträge gelten, 
wenn nicht anders angegeben, pro Person und beinhalten 
die pädagogischen Leistungen, die Mahlzeiten und bei mehr 
als eintägigen Veranstaltungen die Übernachtung für die 
angegebene Dauer.

Die Bezahlung erfolgt entweder per Überweisung (s. Bank-
verbindung auf der Rückseite des Flyers) oder zu Beginn der 
Veranstaltung bar oder mit der Girocard am Empfang/im 
Büro des Ev. Bildungszentrums Hermannsburg (EBH).

Die Übernachtung erfolgt in Einzel- und Doppelzimmern  
(EZ/DZ) mit und ohne Dusche/WC, je nach Verfügbarkeit 
oder Festlegung im Seminarprogramm oder Belegungsver-
trag. Zimmerwünsche werden, so weit wie möglich, berück-
sichtigt. Für Einzelzimmer mit Du/WC berechnen wir einen 
Zuschlag von € 16,00 pro Nacht/Person. Bettwäsche und 
Handtücher werden gestellt.  

Nicht in Anspruch genommene Einzelleistungen können 
nicht rückvergütet werden. Bei einigen mehrtägigen Semina-
ren ist die Teilnahme als Tagesgast nach vorheriger Abspra-
che möglich.

Bei einer Abmeldung weniger als 30 Tage vor Seminarbe-
ginn berechnen wir eine Ausfallgebühr von 30 %, bei weniger 
als 8 Tage 50 % und bei Abmeldung am Veranstaltungstag 
oder Nichterscheinen wird der volle Seminarbeitrag fällig. 
Nimmt eine Ersatzperson teil, entfällt die Ausfallgebühr.

Jugendliche im Alter bis 18 Jahren, Auszubildende und Stu-
dierende gegen Vorlage eines Ausweises sowie Bezieher* 
innen von ALG2 erhalten 20 % Ermäßigung. An der Finan-
zierung muss eine Teilnahme grundsätzlich nicht schei-
tern. Bitte setzen Sie sich gegebenenfalls mit uns vor Ihrer 
Anmeldung in Verbindung.

Wenn eine Mindestzahl von Teilnehmenden nicht erreicht 
wird oder die Seminarleitung durch Krankheit u.ä. ausfällt, 
behalten wir uns eine Absage vor. 

Nach erfolgter Anmeldung erhalten Sie zeitnah eine An-
meldebestätigung. Sonstige Wünsche und Anmerkungen 
vermerken Sie bitte auf dem Anmeldeabschnitt.

Eine Woche Bildung voller Leben

12. bis 18. August 2024

Der Heideort Hermannsburg liegt direkt 
im Naturpark Südheide.

SevenDays:  
Einfach leben – das 
Wesentliche suchen

Sieben Tage 
im August  
– das gönne  
ich mir!  

- den Augenblick auskosten 

- sich in der Natur bewegen

- die blühende Heide erleben 

- Abstand vom Alltag  
gewinnen 

- Zeit haben für Begegnung, 
Gespräch und Nachdenken

- andere Sichtweisen kennen-
lernen 

- unterwegs sein in offener 
Gemeinschaft

- das leckere Essen genießen 

- Spaß haben und sich gut 
fühlen

ANREISE MIT DER BAHN bis Celle, Unterlüß oder Munster. 

Von Celle und Unterlüß fährt der CeBus bis Ortsmitte  
Hermannsburg. Abfahrtszeiten erfragen Sie bitte im Büro 
des EBH oder unter www.cebus-celle.de.  
Von Unterlüß oder Munster können Gäste nach vorheriger 
Absprache gegen Kostenbeteiligung abgeholt werden.  
Bitte teilen Sie uns Ihre Ankunft bis 2 Tage vor Veranstal-
tungsbeginn mit.

Lutterweg 16, 29320 Hermannsburg 
Telefon: 05052 9899-0 
info@bildung-voller-leben.de 
www.bildung-voller-leben.de 

Bankverbindung 
Sparkasse Celle-Gifhorn-Wolfsburg 
IBAN: DE76 2695 1311 0055 5930 08 
BIC: NOLADE21GFW
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Die Welt, in der 
wir leben, ist 
komplex … 
… und unser Leben erscheint uns manchmal echt 
kompliziert und stressig. Vielleicht ist es hilfreich, 
die Perspektive immer mal umzukehren und darüber 
nachzudenken, was wir gewinnen, wenn wir in all 
dem Komplex-Komplizierten versuchen, „einfacher“ 
zu leben? 

»Einfach leben heißt: Sich täglich zu freuen über 
seine sieben Sinne und mit allen Sinnen den Sinn 
erleben. Nichts ist selbstverständlich und im 
ganz Kleinen erscheint das ganz Große. Genieße 
einen Bissen Brot, einen Augen-Blick, eine kleine 
Nachtmusik, eine auf- und abblühende Rose.«  
Friedrich Schorlemmer

Es geht um Fragen wie: 

- Was ist für mich wesentlich im Leben, was 
hat Bedeutung und Wert? 

- Was braucht es, um authentisch, bewusst, 
achtsam zu leben? 

- Was und wie viel an Dingen benötige  
ich wirklich? 

- Was ist Ballast und kann „weg“? 

- Welche praktischen Schritte könnte  
ich hierfür gehen? 

»Einfach leben heißt: So leben, dass ich mit  
meiner Art die Zukunft der Enkelkinder nicht  
auffresse. Einfach leben heißt, sich von allen 
Überflüssigkeiten befreien.«  Fulbert Steffensky

TAGESSTRUKTUR

Vormittag:   
- Impulse und Gespräche zum Seminarthema

Nachmittag:  
- Radtouren und Wanderungen in Gruppen 

(Länge der Touren nach Wahl)     
- wahlweise Zeit zur eigenen Verfügung 
- zusätzlich je ein kleiner Themenimpuls

Abend:    
- Gespräche, Kreatives, Übungen zur Körper-

wahrnehmung etc.

12.–18. AUGUST 2024

Leitung: Christian Makus, EBH 
Beginn/Ende: Montag, 14.30 Uhr / Sonntag, 14 Uhr 
Seminarbeitrag: €606,- EZ (Du/WC) 
   €510,- DZ (Du/WC)

Angesprochen sind vorwiegend Menschen  
im Berufsalter. Sie sollten Spaß am Radfahren  
oder Wandern haben. Einfache Leihfahrräder 
stehen im EBH zur Verfügung.

ANMELDEABSCHNITT

an das Ev. Bildungszentrum, Lutterweg 16,  
29320 Hermannsburg | Mail: info@bildung-voller-leben.de

Hiermit melde ich mich/melden wir uns verbindlich  
an zu folgender Veranstaltung:

24-610 SevenDays: Einfach leben  …   12.–18.08.24

Name, Vorname

Name, Vorname

Straße

PLZ Ort

Telefon / Telefax

E-Mail

Beruf/e, Geburtsdatum/daten

Zimmerwunsch falls möglich

  DZ mit Du/WC   mit
  EZ mit Du/WC

Andere Wünsche:

  (bitte ankreuzen) Ich bin/wir sind einverstanden, dass diese 
Angaben für die Zusendung von Informationen zu Angeboten 
des Ev. Bildungszentrums (EBH) in der EDV des EBH verwendet 
und  gespeichert werden. Der Widerruf ist jeder Zeit schriftlich 
möglich. Mit der Unterschrift sind die Teilnahmevereinbarungen 
anerkannt.

Datum  Unterschrift/en

Die Sehnsucht danach, einfach zu leben, ist nicht 
gleichbedeutend mit dem untauglichen Ansinnen, 
Komplexität und Schwierigkeiten zu verleugnen.  
Eher geht es darum, das Verhältnis von Einfachheit 
und Komplexität im Leben in eine gute Balance zu 
bringen.

Philosophische, biblische, literarische und andere 
Impulse zu diesen Aspekten sowie der Austausch 
über die eigenen Lebenserfahrungen werden die 
Seminareinheiten prägen. 


